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CURRICULUM PROFESSIONALE
Dott.ssa GABRIELE MONICA

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

- Diploma Magistrale conseguito presso [l'lstituto “Principe di Piemonte” di Pontecorvo
(FR), con votazione 45/60 nellanno scolastico 1994-1995

- Nell’ anno scolastico 1995-1995 ha frequentato il corso integrativo previsto per i diplomati
dell’ Istituto Magistrale

- Vincitrice dell'ultimo concorso Ordinario per esami e titoli e conseguita abilitazione
allinsegnamento nella scuola mateina statale nonché per l'accesso ai ruoli provinciali del
personale docente della scuola matema statale.

- Laureata in Psicologia presso I' Universita degli studi di Roma “La Sapienza’, Facolta di
Psicologia, indirizzo clinico, con votazione 90/110 nell'anno accademico 2006/2007.

Titolo della tesi: la dipendenza da shopping compulsivo in adolescenza.

- Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale presso Psicoterapia Familiare
Accademia di Psicoterapia -ROMA-

ATTIVITA’ PROFEESIONALE

« Date (da - ) 2300-2003

« Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio pediatrico dott.ssa Funaro Giuseppina
+ Tipo di azienda o settore Studio pediatrico convenzionato USL Fr/9 Pontecorvo
« Tipo di impiego Segretaria, assistente

« Principali mansioni e responsabilita Accoglienza pazienti, attivita di segreteria

+ Date (da - a) 2007-2014

« Nome e indirizzo del da*ore di lavoro Pubblica istruzione - Lazio

« Tipo di azienda o settor= . Scuola dell'infanzia e primaria

« Tipo di impiego : .Insegnante

+ Principali mansioni e re ,ponsabilita Insegnante

¢ Date (da - a) 2015 - 2019

« Nome e indirizzo dei datore di lavoro Libero professionista
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» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

s Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

e Tipo di Impiego

¢« Principali mansioni e responsabhilita

¢ Date {da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

¢« Nome e Indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilita

2014 - 2017

Istituto Comprensivo 2° di Pontecorvo (FR)
Scuola Pubblica

Psicologa Psicoterapeuta

Sportello di ascolto Banca delle Risorse

2016 - 2017

Scuola privata paritaria Primavera dei Bambini
Scuola privata

Psicologa Psicoterapeuta

Sportello di ascolto progetto a.s. 2016-2017

2016 in corso

AIPD Sede di Frosinone
Associazione

Psicologa Psicoterapeuta
Consulenza, sostegno e terapia

Febbraio 2017 in corso

Centro diurno “Dire e fare” FONDI (LT)
Cooperativa sociale

Psicologa Psicoterapeuta

Terapia individuale e familiare

15/aprile/2018 - 14/giugno/2019
Associazione italiana persone Down

ONLUS

Contratto di Consulenza

Progetto: Lavoratori con SD da assistiti

a contribuenti finanziato dal Dip. Per le Pari
Opportunita

Avvio servizio inserimento lavorativo(SIL)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

5-6/dicembre/2019
Auditorium Galleria “La catena” -ASL- FR

Le parole del corpo: espressivita corporeee e
contesti terapeutici in eta giovanile
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Date (da — &)

e Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilitd
professionali oggetto dello studio

Date (da — a)

¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

e Principali materie/abilita
professionall oggetto dello studio

Date (da - a)

« Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date {(da — a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

 Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da ~ a)

s Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali cggetto dello studio

Date (da -~ a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

¢ Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da -~ a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

22-23/novembre/2019

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Malattia, disabilita e famiglia

20/novembre/ 2019
Proxenia soc.coop.soc. - Fondi —(LT)

Adolescenza difficile: si pud fare di pit?

11 /ottobre/2019

Proxenia coop.sociale CDT per adolescenti
- Fondi —(LT)

Gestione gruppi di adolescenti - dinamiche
interpersonali

3/ottobre/2019 - 12 /dicembre/ 2019

Pip. Salute mentale e Patologie da dipendenza

- ASL FR-

Percorsi psicoterapeutici nel sistema corpo-mente

27 /luglio /2019

Proxenia coop.sociale CDT per adolescenti

- Fondi —{LT)

Burn out: metodi per la prevenzione del Burn out
dell’'operatore

21-22/giugno/2019

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Formazione e uso del sé del terapeuta famillare

30/marzo/2019
Proxenia soc.coop.soc. - Fondi —(LT)

Codice etico 231 / 2001 e Modelli ocrganizzativi
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Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

e Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date {(da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)

¢« Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggette dello studio

Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

» Principali materie/abilita
professicnali oggetto dello studio

Date (da — a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)

+ Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)

+ Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

¢ Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

23/marzo/ 2019
Proxenia soc.coop.soc, - Fondi —(LT)

Presa visione manuale di accreditamento - Centro
diurno terapeutico Dire e Fare

30/novembre/2018
Sala convegni dei Servizi socio-sanitari ASL FR

Lavoratori con SD da assistiti a contribuenti = Ti
faccio vedere lavoro anch’io — in qualita di
Relatore.

23-24/novembre/2018

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Terapia di coppia, modelli a confrento

10/novembre/2018

Centro diurno terapeutico "Dire e Fare™ Via Mola di
S. Maria Fondi{LT).

GDPR-Pricacy-Regolamento UE 2016/679 e della
normativa nazicnale in vigore

22-26/ottobre/ 2018
Scout Center - Largo scautismo 1 ~ROMA-

Seminario di formazione per operatori AIPD
del progetto: Lavoratori con SD da assistiti a
contribuenti.

23/giugno/2018

Centro diurno terapeutico “Dire e Fare” Via Mola di
S. Marta Fondi(LT).

Disadattamento sociale e cuiturale

22-23/giugno/2018

Congresso presso Auditorium del Seraphicum

di Roma

Donne e madri in cambiamento tra fragilita e risorse.
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¢« Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

¢ Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da — &)
¢« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazicne

e Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date {da — a)
+ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da — a)

« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)

« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

e Principali materie/abilita
professionali oggetto delio studio

Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione

o formazione

» Principali materie/abilita
professionali cggetto dello studio

18-20/giugno/2018
AIPD Nazionale Via Fasana 1B/1C Roma

Seminario di formazione per operatori AIPD
del progetto: Lavoratori con SD da assistiti a
contribuenti,

18/aprile/2018
Sala consiliare comune di Ceprano (FR)

Presentazione progetto AIPD{FR) sullintegrazione e
inclusione scolastica IC Ceprano (FR) in qualita di
Relatore.

10/marzo/2018 (14.00-18.00)
Centro diurno terapeutico "Dire e Fare” Via Mola di
S. Maria Fondi{LT)

Sicurezza luoghi di lavoro

17 /febbraio/ 2018

Centro diurno terapeutico “Dire e Fare” Via Mola di
S. Maria Fondi(LT)

HACCP-Norime di riferimento

27/gennaio/2018

Centro diurno terapeutico “Dire e Fare’ Via Mola di
S. Maria Fondi(LT)

Normative di riferimento processi operativi nelle
strutture sociosanitarie semiresidenziali per minori

03 /ottobre/2017
Biblioteca comunale di Ceccano(FR).

Presentazione attivita AIPD {(FR) 2017-2018) in
qualita di Relatore. : “Ti faccio vedere lo faccio
anch’io”

29/Iuglio/2017

Centro diurno terapeutico “Dire e Fare” Via Mola di
S. Maria Fondi{LT)

Psicopatologia dell’adolescente: Interferenze con i
processi di sviluppo e disadattamento.
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Date (da - a)

+ Nome e tipo di Istituto di istruzione
¢ formazione

¢ Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)
» Nome e tipo di Istitute di istruzione
o formazione

Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
¢ formazione

¢ Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

 Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Date (da — a)

¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

e Principali materie/abilita
professicnali oggetto dello
studio

Date (da — a)

*» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

 Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Date (da - a)

« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

e Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

23-24/giugno /2017

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Beyond the trauma theory. Un approccio
esistenziale e culturale di fronte alle avversita
della vita.

22 /febbraio/2017

Progettazione esecutiva aspetti organizzativi e
funzionali strutture semiresidenziali per minori,
nhormative e processi operativi

Centro diurno terapeutico Dire e Fare Via Mola di S.
Maria Fondi(LT)

18 - 19/novembre/2016

Congressc presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Alla ricerca del padre in famiglia e in terapia

15/novembre/2016
Congresso presso Sala Teatro ASL di FR

Adolescenza: emergenze, addiction,
comportamenti derivati

10 - 11 /novembre/2016
Congresso presso Sala Teatro ASL di FR

La luna di traverso: identita, ruoli e psicologia
nel mondo femminile

14 - 22/DICEMBRE /2015
Congresso presso Sata Teatro ASL di FR

Gli stati generali della salute mentale
e delle patologie da dipendenza

13-14/novembre/ 2015

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

ta dimensione umana del morire e il sostegno
alla famiglia

pagina -6 -




Date (da — a)

¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilitd
professionali oggetto dello
studio

Date (da - a)

o Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Date (da - a)

¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

paziente in terapia familiare.

s Date (da - a)

e Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

e Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
Studio

» Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzicne
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie/abilita
professionali cggetto dello
studio

21/aprile/2015

Specializzazione in PSICOTERAPIA SISTEMICO -
RELAZIONALE

Psicoterapia Famillare Accademia di Psicoterapia

01/aprile /2015 - 01 /ottobre/2015

Aggiornamento professionale presso il il Ser.T di
Cassino

Conduzione sportello CIC pressc le scuole medie

superiori di Pontecorvo

21-22/novembre/2014

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Bullismo e violenza virtuale

09/aprile/2014 —~ 20/settembre/2014
Tirocinio pratico — clinico presso il Ser.T di Cassino

Conduzione dei colloqui di accoglienza in diversi
confesti istituzionali (¢/o il Ser.T e a scuola) su
varie tipologie di dipendenze. Presa in carico di  un

04-05/luglio /2014

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Broken Connections: come riparare il triangolo
primario in terapia

15-16 /novembre/2013

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

Fragilita di coppia e crisi della famiglia: come
intervenire?

21-22/giugno/2013

Congresso presso Auditorium del Seraphicum
di Roma

I percorsi formativi della terapeuta familiare
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¢ Data

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

s Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Date (da - a)

« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto delio
studio

» Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da - a)
= Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione
¢ Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

« Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie/abilita
professionali oggetto delo
studio

» Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali cggetto dello
studio

13/marzo/2013
Tirocinio pratico ~ clinico presso il Ser.T di Cassino

Conduzione dei colloqui di accoglienza in diversi
contesti istituzionali {c/o il Ser.T e a scuola) su
varie tipologie di dipendenze. Utilizzo di strumenti
specifici per la raccolta dei dati (programma
Ippocrate, cartelle GAP)

10 - 11 /settembre/2012

Congresso presso Azienda Ospedaliera S. Andrea,
Roma

Giornata mondiale per la prevenzione del suicidio

07-09/giugno/2012
Congresso presso Auditorium Seraphicum, Roma

Bambini e adolescenti ai margini. Dilemmi culturali
per le professioni d'aiuto

11-12; 21-23/maggio/2012
Azienda Ospedaliera S. Andrea di Roma

Somministrazione del Teen Screen Program:
programma per la prevenzione del disagio e del
suicidio in adolescenza presso Scuocle medie
superiori di Cassino

21 /marzo/2012

Giornata Studio presso Auditorium Seraphicum
Roma

David Schnarch: nuove prospettive sul desiderio
sessuale e sulla terapia sessuale

13/marzo/2012 - 05/novembre/2012

Tirocinio pratico-clinico presso il Ser. T Cassino
(USL-FR)

Approfondimento anamnestico in contesti
istituzional} diversi. Accoglimento al Ser.T e presso
gli Istituti scolastici di istruziene superiore,
costruzione e accoglimento dell’invio, Costruzione e
utilizzo degli strumenti di accoglimento telefonico
{collaberazione con rete territoriale per le patologie
del gioco d'azzardo)
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¢ Date (da - a)

e Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da - a)

¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

= Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto delio
studio

¢ Date (da - a)

« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Date (da - a)
¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita professionali

cggetto dello studio

02/dicembre/2011
Congresso presso I'USL di Frosinone

Epatopatie virus correlate: un‘emergenza sommersa

25-26/novembre/2011
Congresso presso Auditorium Seraphicum in Roma

The body speaks, il linguaggio del corpo nella
psicoterapia familiare

18/novembre-12/dicembre/2011
USL di Frosinone Dip. 3D Servizio multietnico

Corso introduttive alla salute delle persone
straniere

04/novembre/2011

USL di Frosinone Dip. Salute mentale, $.5.DIP.
Disturbi alimentari

Progetto formativo aziendale: comprendere
I'anoressia, accoglienza, orientamento, interventi nei
disturbi del comportamento alimentare

03 - 09/2011

Tirocinio pratico clinico presso il Ser.T di Cassino
(USL FR)

Osservazione in contesti individuali, di coppia,
familiari e di gruppo in ambito clinico e scolastico con

diversi tipi di utenza. Resoconti e discussione deij
casi. Partecipazione alla discussione d'equipe sui

pazienti in trattamento al Ser, T

« Date {(da - a)
* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie/abilita professionali

oggetto dello studio

¢ Date (da - a)
« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita professionali

oggetto delio studio

01-03/lugliof2011

Congresso residenziale presso Domus Pacis di
Assisi{PG)

Relazioni terapeutiche e contesti di cura

gennaio - marzo/2011

Master clinico presso Centro Congressi "Roma Scout
Center” , Roma

I pionieri della terapia familiare a confronto
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¢ Date (da - a)

¢ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

¢ Date (da - a)

e Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

¢ Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

 Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

e Date (da ~ a)

+ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie/abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da -~ a)

* Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

¢ Principali materig/abilita professicnali
oggetto dello studio

26-27/novembre/ 2010
Convegno presso Auditorium Seraphicum in Roma

Traumi e resilienza familiare. Come intervenire?

04-05/giugno /2010
Convedno presso Auditorium Seraphicum in Roma

Nodi problematici della psicoterapia e prospettive
future

13-14/novembre/2009
Convegno presso Auditorium Seraphicum in Roma

Self-disclosure: le emozioni del terapeuta familiare
in seduta

novembre/ 2009 - aprile/ 2015

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della

famiglia J

Accademia di psicoterapia della famiglia, fondatore
Maurizio Andolfi, riconosciuta con D.M. del 31/12/93 !
dal Ministero dell’Universitd e della ricerca scientifica

e tecnologica

20/ottobre/ 2009

Universita di Roma “La Sapienza”
Abilitazione alla professione di Psicologo
aprile - luglio/2009

Corso introduttivo di Counselling familiare, in

Roma
Counselling familiare

05-06/giugno/ 2009
Convegno presso Auditorium Seraphicum in Roma

Depressione e Tristezza esistenziale, come
intervenire?
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¢ Date (da - a) i15/marzo/2008 - 15/03/2009
* Nome e tipo di Istituto di istruzione Tirocinio post lauream, Distretto dell’'USL di
o formazione Frosinone presso il CSM di Pontecorvo (FR)
« Principali materie/abilita professionali  Accoglienza della domanda di cura da parte delle
oggetto dello studio persone adulte de! territorio con problemi sichici

e/o problematiche diverse, quali: tristezza, nsia,

conflitto familiare. Affiancamento al Tutor nei

colloqui individuali e di coppia.

Somministrazione/grigliatura di due Test: MMPI-2,
per la formulazione di una diagnosi di disturbo
mentale; WAIS, per un profilo delle abilita

cognitive funzionale all’orientamento

scolastico/professionale

» Date (da - a) 20/febbraio/2008

+» Nome e tipo di Istituto di istruzione Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”,
o formazione facolta di Psicologia

« Principali materie/abilita professionali  Laureata in Psicologia con indirizzo clinico
oggetto dello studio e di comunita. Dottoressa in Psicologia

» Date (da - a) 1999 - 2000

» Nome e tipo di Istituto di istruzicne Concorso ordinario per Esami e Titoli
o formazione

+ Principali materie/abilita professionali Abilitazione all'insegnamento nella Scuola
oggetto dello studio Materna Statale, nonché per I'accesso ai ruofi

provinciali del personale docente della Scuola
Materna Statale

CONOSCENZE INFORMATICHE

Utilizzo del pacchetto Windows XP/WIN7
Buona capacita di navigazione in Internet.
Gestione posta con Outlook Express
LINGUE STRANIERE

[nglese: discreto parlato e scritto.

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI

Ritengo di saper instaurare in tempi brevi rapporti franchi e cordiali con altre persone e
sono dotata di una spiccata sensibilita, disponibilita e propensione all'ascolto.
Trovo di possedere una naturale propensione alla conduzione del percorso formativo del

bambino in generale e de! bambino bisognhoso in particolare.
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